
嘉義縣番路鄉內甕國民小學 

106學年度『中華開發-午餐的約會』活動實施計畫 

壹、依據：中華開發工銀文教基金會「午餐的約會」實施計畫辦理。 

貳、目的： 

  一、規劃西式料理，提供學生正確的用餐禮儀之體驗與學習。 

  二、建立學生「施比受更有福」、知足惜福、感恩回饋之態度及行為實踐。 

  三、學習珍惜資源，培養良好品格與正確飲食習慣。 

  四、透過社會企業之善舉與服務，啟發學生感恩關懷之情與典範學習。 

參、活動日期與時間：106年 10月 26日(星期四)09：00-14：00。 

肆、活動對象：全體教職員工生(49人，含音樂老師)、到校與會貴賓(教育處 3人、

家長會 3人)、世新電視台記者(2人)。 

伍、實施方式： 

  一、由凱基證券及中華開發工銀文教基金會(11位志工)偕同到校，擔任本校一日

午餐總鋪師，為全校教職員工生準備料理當日營養午餐。 

  二、親子共學： 

    1.分發活動學習單，加深學生對於愛心總鋪師的學習印象。 

    2.藉由學習單增進親子互動關係，並提升家長對均衡飲食的正確知能。 

陸、工作分配表： 

項次 組別 組長 組員 工作內容 

1 總召集 林金枝校長  活動總督導 

2 行政組 陳弘輝主任  表演活動督導、協助載送方總經理 

   李冠勳組長 用餐座位安排與配置 

   楊詔安組長 製作感謝狀、簡報設備架設 

   劉芳妙小姐 各項經費核銷 

   林淨琦護理師 

(午餐執秘) 

計畫擬定、流程控管與規劃、活動人

員聯繫主要窗口 

   各班導師 用餐秩序維持、學習單寫作指導 

3 總務組 蘇淑慧主任 楊詔安組長 協助活動攝影、圖書室環境整理 

   王瑞臨老師 協助活動攝影 

   陳素真小姐 環境整理 

   替代役 環境整理、協助活動攝影 



柒、實施進度表： 

項次 辦理事項 完成期限 負責單位 備註 

1 構思活動計畫 106年 9月 中華開發工銀文教基

金會 

 

2 擬定活動實施計畫 106年 10月 中華開發工銀文教基

金會、本校 

 

3 活動實施計畫商議 106年 10月 中華開發工銀文教基

金會、本校 

 

4 活動紀念品寄出 106.10.20(五) 中華開發工銀文教基

金會 

活動當日使用 

5 營養午餐食材送達 106.10.25(三) 中華開發工銀文教基

金會 

工作小組人員協

助載送、宅急便 

6 活動進行 106.10.26(四) 中華開發工銀文教基

金會、本校 

 

捌、活動流程說明： 

   時間 活動內容 備註 

06:51-08:18 高鐵 嘉義站(由校方接送丁董事及團隊人員) 

08:30-09:00 抵達 工作人員抵達本校 

09:00-11:50 午餐料理 使用學校廚房（廚房阿姨協助並烹煮白飯） 

午餐場地/來賓餐盤準備/座位安排 

11:40-11:50 午餐準備  

11:50-12:00 打菜 開發團隊擔任打菜服務人員，並請5位學童擔任打

菜小天使，盛裝來賓的飯菜。 

12:00-12:02 介紹教育處長

官、家長會 

來賓名單:王建龍處長或李美華副處長、黃宏鼎科

長、王秋敏營養師、張啟昌會長、張景翔副會長、

廖辰緯副會長 

12:03-12:06 長官致詞 邀請與會長官來賓致詞 

12:06-12:08 校長致詞 致贈活動感謝狀 

12:08-12:10 丁董事致詞 介紹團員/活動緣由/致贈紀念品 

12:11-13:00 美食饗宴 享用美味精緻的營養午餐，享受快樂的午餐約會 

13:00-13:20 餐後整理 學校協助 

13:20-13:30 樂聲飄揚 圖書室欣賞直笛隊表演 



13:30-14:00 看見內甕 圖書室進行簡報介紹 

14:40 高鐵嘉義站 工作小組返回台北 

玖、預期效益： 

  一、落實「取之社會、用之社會」及「助人為快樂之本」的理念，達成讓愛傳遞

的教育目標。 

  二、創造優質的品格生活教育，俾利健康飲食教育的活動推行，提升學生及家長

重視「多元料理、飲食均衡」的意義。 

  三、結合社會資源，共同推展社會服務之善念，創造成功經驗學習之機會。 

拾、本計劃經教師晨會議決及校長核可後實施。 

 


