
嘉義縣番路鄉內甕國民小學 
109 學年度『生活技能融入視力保健課程教案』成果照片 

教學活動主題：高年級-眼睛你比我想的閣較偉大 
 

 
配合視力保健課程教學活動，認識眼睛的構造 

 
配合視力保健課程教學活動進行小組討論 

 



嘉義縣番路鄉內甕國民小學 
109 學年度『生活技能融入視力保健課程教案』成果照片 

教學活動主題：高年級-眼睛你比我想的閣較偉大 
 

 
配合視力保健課程教學活動，體驗看不到的難處 

 
配合視力保健課程教學活動，體驗看不到的難處 

 



嘉義縣番路鄉內甕國民小學 
109 學年度『生活技能融入視力保健課程教案』成果照片 

教學活動主題：高年級-眼睛你比我想的閣較偉大 
 

 
配合視力保健課程教學活動，播放視力保健宣導短片－十八銅人健康教室 

 
配合視力保健課程教學活動，體驗看不到的不方便 

 



嘉義縣番路鄉內甕國民小學 
109 學年度『生活技能融入視力保健課程教案』成果照片 

教學活動主題：高年級-眼睛你比我想的閣較偉大 
 

 
觀賞「中醫生教你視力保健」影片，帶領學生做護眼操 

 
配合視力保健課程教學活動，學習元氣護眼操 

 


